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EMPANTURRADOS DE AFETO, CHEIOS DE FOME: CORPO, IMAGEM E
SOFRIMENTO PSIQUCO

JOANA DE VILHENA NOVAES*

Nunca se falou tanto acerca do corpo. Da producdo teérica, as inumeras
praticas corporais, 0 corpo entrou em cena. Alijado, relegado a segundo plano
pela psicanalise, por algum tempo, o corpo readquire importancia, passando a
ocupar lugar de destaqgue no papel de agenciador das subjetividades
contemporaneas. Nesta conferéncia pretende-se desenvolver uma discusséo
que compreende a comida como eixo central que norteara o relato do estudo
realizado, no qual todos os aspectos subjetivos e da vida associativa do sujeito,
orbitam em torno dos alimentos classificados como seguros ou ndo. O cerne da
discussdo poderia ser sintetizado nas vicissitudes da provisédo
ambiental/alimentar, em sua estreita relacdo estabelecida com o seio materno.
Ou ainda, o que foi por Winnicott nomeado como funcdo-materno-primaria e as
repercussdes psiquicas decorrentes dos casos, nos quais essa identificacdo
nao foi suficientemente adequada. Trata-se de uma investigacdo acerca das
repercussdes e danos psiquicos, quando ha alguma falha intoleravel e
traumatica, nessa relacdo precoce mae-bebé. Nesse sentido, aproximacdes
sao possiveis e o0 contexto, territério e a geografia em que se vive ou na qual se
esta inserido, € um agente formador de subjetividades bastante relevante,
interferindo até mesmo na forma como séo feitos os usos do objeto. A ser
verdade que a vigilancia dos corpos ndo resulta em governo livre de si ou

tampouco no uso regulado dos prazeres, € igualmente correto afirmar que: algo
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escapa a escravizagcdo das formas corporais. Basta que estejamos atentos
para a singularidade do sujeito, aspecto que confere liberdade, dignidade,

autonomia e também resisténcia.
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AS REPRESENTACOES SOCIAIS E O SOFRIMENTO MENTAL NO
TRABALHO: UMA ANALISE A PARTIR DE MOSCOVICI E DEJOURS?.

ELIANA CAVALCANTE MAUES SANTOS?

A conferéncia buscou analisar as representagdes sociais e 0 sofrimento mental
no trabalho, a partir das obras de dois autores de repercussao tedrica relevante
no universo da Psicologia: Serge Moscovici e Christophe Dejours. Nos
processos basicos preconizados por Moscovici, para a formagdo das
representacfes, 0s conceitos de ancoragem e objetivacdo. Na ancoragem
consideram-se as representacdes sociais como teorias de senso comum, que
ao serem internalizadas permitem a organizacdo da realidade, seu objetivo &
tornar familiar o estranho, o desconhecido, mediante a classificacéo e rotulagéo
daquilo que ndo esta devidamente reconhecido e categorizado; e através da
objetivacdo, transformamos uma abstracdo em algo material, isto €, rotular e
dar nome ao até entdo desconhecido, é reproduzir um conceito em uma
imagem. A abordagem proposta por Dejours, € mais que uma investigacao
voltada para identificar doencas mentais, frente a profissdo ou contextos do
trabalho, ela esta relacionada com a dindmica que se referente as origens e as
transformacdes do sofrimento mentais vinculadas a organizacédo do trabalho;
investigando inclusive as estratégias defensivas individuais e coletivas dos
trabalhadores, que muitas vezes nao percebemos na rotina laboral, como por
exemplo, o uso de drogas e alcool que sdo tratados como casos isolados de
mau comportamento no trabalho, e ndo analisados como um alerta de
sofrimento mental. Assim, pela 6tica de Dejours, a Psicodindmica do Trabalho
se propde a restaurar a integridade do homem em sua atividade laboral e suas

formas de superagéo das agressdes que sdo impostas pelo cotidiano, a grupos
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incontaveis de trabalhadores. Entende-se que nas representacdes, o fendbmeno
social abordado (neste caso, o sofrimento no trabalho) é categorizado e
classificado, para deixar de ser estranho ao trabalhador, este homeia alguns
sintomas que possa estar sentindo com experiéncias de doencas anteriores,
para que este novo fendmeno se torne familiar, deixando de ser estranho,
tornando-se “naturais” e “costumeiros”. Os estudos de Moscovici revelam a
propensdo dos individuos para intervir na sequéncia normal dos
acontecimentos e modificar seu desenvolvimento, transformando-os. As
conexdes das teorias analisadas, comp6s um dialogo inicial entre os autores
citados, quando observados como auxilio a compreensdo psicossocial de

fenbmenos contemporaneos.
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